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NON TUTTI SANNO CHE… In Islanda l’estate, dura davvero poco circa una decina di settimane.
Allora gli Islandesi, scelgono di distinguere le stagioni sulla base di riferimenti astronomici in
pratica sulle ore di luce durante le giornate. San Giovanni festa detta Jóhnsmessa del 24 giugno è
una specie di ferragosto con le sue 24 ore di luce. La loro “estate” luminosa, inizia da metà aprile,
quando praticamente non diventa mai buio. Il loro calendario astronomico varia ogni anno, in
pratica si può dire che l’estate è quella della luce. Quando l’oscurità torna ad essere
sufficientemente intensa, si accendono i lampioni di Reykjavík, generalmente intorno al 10 di
agosto. Si accendono i lampioni verso le 11 di sera spegnendosi poche ore dopo intorno le 3 di
mattina. Questo significa per i visitatori, molte ore di luce piena, circa una ventina per godersi al
meglio questa fantastica terra. In questo periodo, a volte si vede anche l’aurora boreale.
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